
 

 

 

 

 

 

 

 

「インターネットの適正
てきせい

利用
り よ う

」をテーマに、ＮＰＯ
えぬぴいおう

法人
ほうじん

子
こ

どもとメディア公式
こうしき

インストラク

ターによる講話
こ う わ

がありました。 

「眠
ねむ

る」「食
た

べる」「遊
あそ

ぶ」ことなど基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の大切
たいせつ

さから講話
こ う わ

が始
はじ

まりました。

しっかり遊
あそ

ぶとお腹
なか

がすき、食欲
しょくよく

がわくとおいしく食事
しょくじ

がとれ、ぐっすり眠
ねむ

ると体
からだ

を休
やす

め

ることができるなど成長
せいちょう

に欠
か

かせない内容
ないよう

の話
はなし

でした。 

その基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

がインターネットの急速
きゅうそく

な普及
ふきゅう

によって脅
おびや

かされる状 況
じょうきょう

になっ

ていること、「どうインターネットと関
かか

わって行
い

くことが望
のぞ

ましい」のか生徒
せ い と

とやり取
と

りを

しながら話
はなし

を進
すす

めていただきました。 

スマホ依存
い ぞ ん

、ＳＮＳ
えすえぬえす

トラブル、自画
じ が

撮
と

り被害
ひ が い

など少
すこ

し難
むずか

しい内容
ないよう

もありましたが、生徒
せ い と

は

熱心
ねっしん

に話
はなし

をきいていました。 

インターネットは、大人
お と な

の世界
せ か い

のものではなく、身近
み ぢ か

なものになっていることを学習
がくしゅう

しま

した。今後
こ ん ご

も生徒
せ い と

が安全
あんぜん

安心
あんしん

にインターネットを利用
り よ う

することができるよう啓発
けいはつ

に努
つと

めて

行
い

きたいと思
おも

います。 

 

令和
れいわ

５年度
ねんど

 

保護者
ほ ご し ゃ

と学
まな

ぶ児童
じ ど う

生徒
せ い と

の 

規範
き は ん

意識
い し き

育成
いくせい

事業
じぎょう

 


